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Los pliegues de la historia estan llenos de
relatos de mujeres. De escenas y momentos en
que ellas fueron poniendo, con tanto esfuerzo,
los cimientos de muchos de nuestros derechos
y libertades de hoy.

Esto ocurrié, con decisién, en las décadas de
1920 y 1930. Aunque seria absurdo reducirlo
a un puiiado de fechas. Para adentrarnos en
aquel tiempo nos asomaremos también al
ocaso del siglo XIX, y echaremos la vista hasta
la guerra y la dictadura que aplastaron esta
modernidad.

En esta exposicién y en la serie de podcast
Ellas nos hicieron modernas encontraréds

nombres de mujeres que nos siguen inspirando:

Carmen de Burgos, Maria de Maeztu,
Victorina Durdn, Agustina Gonzélez Lépez,
Clara Campoamor, Victoria Kent, Lili Alvarez,
Maria Teresa Toral... Pero no las nombramos
como figuras aisladas, sino como parte de una

red de personas que construyeron cosas juntas.
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Ellas nos hicieron modernas es un
acercamiento caleidoscépico a la historia de
una ambicién. De un propésito que la escritora
Maria Teresa Leén definié asi de bien:
«adelantar el reloj de Espafia», para ponerlo a
la hora de los paises donde las mujeres podian
votar, estudiar, divorciarse, trabajar, amar y
vivir en libertad.

Esta es la historia de las mujeres que intentaron
modernizar Espafia abriéndose paso en las
universidades, los sindicatos, los laboratorios,
las canchas de tenis, los juzgados, las Cortes...
y creando, también, sus espacios propios: el
Lyceum Club Femenino, la Residencia de
Sefioritas, el Circulo Séfico...

Es la historia de las mujeres que se atrevieron
a cambiar sus costumbres para cambiar la
sociedad. Que se cortaron el pelo para cortar
sus cadenas. Que se quitaron el sombrero para
librarse del sometimiento que les imponian la

moral y la religién.
Mar Abad

Adéntrate en la vida de las mujeres de
principios del siglo XX escuchando la serie de
podcast Ellas nos hicieron modernas.

La encontrards en todas las plataformas de
audio y en el QR de la izquierda.

Asémate al Lyceum Club Femenino, a la
Residencia de Sefioritas, al Circulo Séfico...
Y conoce a las mujeres que empezaron a
hacer deporte en nuestro pais, a las obreras
de la aguja, a las espiritistas y a muchas més.

Descérgate el folleto de la exposicién en el
QR de la derecha.

Podcast Folleto



