MODULO 1

MODULO 2

MODULO 4

*Construccién de la identidad femenina y
masculina.

*Mitos y Estereotipos.
*Mujer y Cancer de Mama.

*Metodologia del trabajo grupal con mujeres. Los
grupos de Mujeres, Fenomenologia Grupal.

*Coordinacion de un grupo; el rol de la persona
que coordina y observa el grupo.

*La escucha activa.
+Las técnicas de dinamizacién grupal.

*Educacién para la salud. Imagen corporal y
autoestima. Manejo del estrés y habilidades de
afrontamiento emocional.

*Habilidades de comunicacion y establecimiento de
metas.

*Evaluacion dindamica y tematica

*Informacion y registro de los datos del cuestionario
y fichas del programa




