
ENERO 2025

Hoy en día, cuatro de las 
principales instituciones europeas 
están presididas por mujeres.

No obstante, históricamente la 
representación de las mujeres 
ha sido casi testimonial.
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UNIÓN EUROPEA
SEPTIEMBRE 2023

Actualmente, en el Parlamento 
Europeo, el porcentaje de 
eurodiputadas no llega al 40%.

Algunos países ya han alcanzado la 
paridad. Sin embargo, a otros les 
queda mucho camino por recorrer.
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Porcentaje de eurodiputadas por países (junio 2023)
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mujeres

(junio 2023)
279

En la Comisión Europea 
el 48,1% son mujeres.

En contraposición, en el 
Consejo Europeo, su 
porcentaje sólo es del 13,8%. 

En el resto de 
instituciones también 
hay brecha de género.

COMISIÓN EUROPEA

13
mujeres

14
hombres

13,8%
mujeres
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Sigamos avanzando hacia la paridad
en las instituciones europeas

¿SabíaS que exSte una brecha 
entre loS hábitos culturales 
de hombres y mujeres?

Las mujeres tienen 
menos tiempo de ocio 
semanal que los hombres
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De la infancia a la edad adulta, 
un % MAYOR DE MUJERES 
                                                  las actividades de ocio

PráctIcas culturales

tiemPo InterÉs 
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DEDICAN MÁS 
DE  7H/SEMANA 
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Las mujeres  tienen 
  INTERÉS  CULTURAL  pero ASISTEN� �

h á b i t o S 
c u lt u r a l e S

L a  i g u a L d a d  n o  d i v i d e ,
m u Lt i p L i c a  n u e s t r o s  d e r e c h o s

tienen dificultades 
para salir de 🏠🏠

Muchas asisten con 
sus HIJOS/AS

2/3
¿Por QuÉ?

Los NIÑOS prefieren 
actividades   TECNOLÓGICAS

Las NIÑAS prefieren 
actividades   ARTÍSTICAS

deporte 
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66 Federaciones deportivas

a nivel internacional

la igualdad no divide,  
multiplica nuestros derechos

Presión 
social

Falta de inversión

aeronáutica
P R E S E N C I A  D E  M U J E R E S

fútbol

ciclismo

ajedrez

4 millones
licencias

PRESIDENCIAS

ÓRGANOS DE 
GOBIERNO

Durante la adolescencia,
la tasa de MUJERES que 

abandona el deporte es el 
DOBLE que la de los hombres

menos del

25 % 

Minus-Circle 10 %

redes sociales
las deportistas
tienen un            
más de seguimiento

14 %
7 10de
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personas ven 
DEPORTES 
FEMENINOS 

Entre quienes 
ven deporte,

PERO
la cobertura 
mediática 
femenina supone

menos

16 % 
del total

el TRIPLE 
que en 
2021

PREMIO PRINCESA DE 
ASTURIAS AL DEPORTE 

PREMIO 
LAUREUS

A LA SELECCIÓN ESPAÑOLA
DE FÚTBOL 

PRIMER EQUIPO FEMENINO EN LOGRARLO80 % de las empresarias
FORTUNE 500

practicó DEPORTE 
durante su 
ETAPA FORMATIVA

FÚTBOL 1.ª DIVISIÓN 
(2024/2025)

salario mínimo
rAnking mundial de personas deportistas mejor pagadas

más que 
las mujeres

744 %22.500€

190.000€

21,6 % 

baile deportivo

gimnasia

plus-circle 80 %

3 63

DE QUIENES CURSAN 
ESTUDIOS EN
EL ÁMBITO DEPORTIVO
SON MUJERES 5 

 22,7 % 

puntos más 
desde 2015

individual equipo
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