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   El Centro de Documentación del Instituto de las Mujeres inicia una nueva edición del  
Boletín de Novedades Bibliográficas. El Boletín pretende ser un producto de difusión 
especializado que, con periodicidad mensual, recoja una selección de los fondos bi-
bliográficos de nueva adquisición e ingreso que pasan a formar parte de la colección 
del Centro, así como otras novedades bibliográficas que, estando disponibles para 
consulta, se encuentran dentro del marco de actividad del Instituto de las Mujeres. 

   Las usuarias y usuarios pueden consultar información bibliográfica sobre las pu-
blicaciones recogidas en el Boletín, así como de  los demás fondos  bibliográficos 
que custodia el Instituto de  las Mujeres, a través del catálogo online disponible en 
la página Web del Organismo  (https://www.inmujeres.gob.es) o visitando la Sala 
de Lectura de lunes a viernes de 9:00-14:00. 

También pueden solicitar información a través de:
Teléfonos:
91 452 86 83 
91 452 86 54
Correo electrónico: documentacion@inmujeres.es 

Centro de Documentación del Instituto de las Mujeres
Subdirección de Estudios y Cooperación
C/Pechuán, 1
28071 Madrid

Teléfonos: 91 452 86 83
Correo electrónico: documentacion@inmujeres.es
https://www.inmujeres.gob.es/

https://www.inmujeres.gob.es/CentroDoc/ConsulraOnLine/ConsultaOnLine.htm

Instituto de las Mujeres (España)

      Documento de bases por los cuidados : mesa asesora por los cuida-
dos / Instituto de las Mujeres [Recurso electrónico].-- Madrid : Instituto de 
las Mujeres, 2023.
   250 p.

   Bibliografía p. 211.
   Archivo (.pdf)
   La Mesa Asesora por los Cuidados se constituyó en septiembre de 
2021 respondiendo a la necesidad de poner en marcha un mecanismo 
participativo de carácter estable que acompañase al Ministerio de Igual-
dad y al Instituto de las Mujeres en su agenda sobre políticas públicas 
de cuidados. Surge como un espacio de intercambio de experiencias y 
conocimiento para la elaboración de propuestas y contenidos en materia 
de cuidados que contribuyan a la reflexión y al diseño de la intervención 
pública en esta materia. Pero en la práctica, se ha constituido como un 
mecanismo de participación sobre políticas públicas en materia de cui-
dados que nutre no solo las políticas impulsadas directamente por el 
Ministerio de Igualdad, sino también las promovidas por otras adminis-
traciones, dado que la Mesa la integran, además, seis ministerios con 
competencias en materia de cuidados, siendo todas las sesiones plena-
rias copresididas por el Ministerio de Igualdad y el Ministerio de Dere-
chos Sociales y Agenda 2030. Uno de los objetivos fundamentales de la 
Mesa es la elaboración de un Documento de Bases que pueda inspirar el 
fundamento de un futuro Sistema Estatal Público de Cuidados. Para al-
canzar este objetivo la mesa constituyó diversos grupos de trabajo para 
establecer el marco teórico-conceptual de los cuidados, y los pilares so-
bre los que debería asentarse el sistema. Así mismo, la Mesa también 
acordó enriquecer los debates de los grupos de trabajo a través de la 
celebración de tres foros de deliberación pública. [Introducción]

   NIPO: 050-23-028-1

   Acceso al documento

https://www.inmujeres.gob.es
https://www.inmujeres.gob.es/CentroDoc/ConsulraOnLine/ConsultaOnLine.htm
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE1969.pdf
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Camps, Victoria.

   Tiempo de cuidados : otra forma de estar en el mundo / Victoria 
Camps.-- Barcelona : Arpa, 2021.
   205 p. ; 22 cm.

   La ética del cuidado se ha convertido en un tema central y perentorio 
a raíz de la pandemia de la covid-19. Un virus nos ha obligado a aceptar 
limitaciones que nunca hubiéramos imaginado, nos ha hecho un poco 
menos arrogantes y seguros de nosotros mismos. En el ámbito de la teo-
ría, esta toma de conciencia debería conducir a un cambio de paradigma 
o de marco mental, capaz de equilibrar razón y sentimiento, en el ejer-
cicio de la tan manoseada inteligencia emocional, cuyas aportaciones 
prácticas no siempre son evidentes. Hay que reconocer que existe un 
derecho a ser cuidado y un deber de cuidar que no admite excepciones, 
que afecta a todo el mundo y cuya responsabilidad ha de ser asumida 
individual y colectivamente. Tiempo de cuidados se propone acallar las 
voces que aún se resisten a colocar el cuidado en un lugar prominen-
te, contraponiéndolo a la justicia. Ambos son valores complementarios, 
pues las categorías anejas al cuidado rompen la concepción binaria del 
género que el feminismo aún no ha conseguido sustituir. Privilegiar ca-
tegorías masculinas yo, razón, mente en detrimento de otras conside-
radas femeninas las emociones, el cuerpo, las reciprocidades, o man-
tener esa división binaria que distribuye las funciones de cada género, 
implica mantener el patriarcado y debilitar la democracia. [Contraportada]
  
   D.L. B 5263-2021
   ISBN 978-84-17623-82-1

 Barrial Berbén, Cristina.

   La trinchera doméstica : historias del trabjo en el hogar / Cristina Ba-
rrial Berbén.-- Madrid : Levanta fuego, Cristina Barrial Berbén.
   97 p. ; 19 cm.-- (Colección Antipersona)

   Jornadas laborales que ocupan todo el día, bajas médicas que no 
se respetan, vacaciones que nunca llegan, agresiones que se silen-
cian. Recluidas en el mismo espacio que sus patrones y aisladas de 
sus compañeras de profesión, las trabajadoras del hogar y los cuida-
dos conforman uno de los colectivos que más explotación y violencia 
sufre. Como Adriana, que tuvo que trabajar con una lesión grave en el 
hombro porque sus jefes le negaron la asistencia médica. O como Ja-
nina, a la que su jefa solo le permitía tener una semana de vacacio-
nes al año. O como Kenia, con un horario tan agotador que solo podía 
soportarlo a base de analgésicos. Cristina Barrial recoge las historias 
de cinco limpiadoras y cuidadoras que le contaron sus experiencias a 
lo largo de varias entrevistas. Sus vidas están repletas de violencia la-
boral e institucional, pero también de resistencia, organización conti-
nua y lucha individual y colectiva. Todas ellas han abierto las puertas 
de las viviendas en las que trabajan para hablar de lo que sucede den-
tro. Todas ellas han convertido la casa en una trinchera. [Contraportada]
  
   D.L. M 11122-2023
   ISBN 978-84-125204-9-1

 Durán López, María de los Ángeles.

   La riqueza invisible del cuidado / M. Ángeles Durán.-- Valencia : Uni-
versitat de València, 2020.
   518 p. : graf. y tabl. ; 23 cm.-- (Colección Honoris Causa)

   Bibliografía 491-518 p.
   Esta obra constituye un hito histórico en la visión académica y cien-
tífica del trabajo del cuidado. En su dilatada trayectoria académica, M. 
Ángeles Durán, doctora honoris causa por la Universitat de Valencia, se 
ha preocupado por la inserción del trabajo no remunerado en el análisis 
de la estructura social y por los vínculos entre las relaciones de poder 
y los procesos de producción de conocimiento científico. El cuidado se 
presenta, así, como una formidable fuente de recursos invisibles no in-
corporados al análisis económico micro ni macro, que también debe ver-
se como un coste para los hogares y para las personas sobre quienes 
recae, mayoritariamente mujeres. Más allá de su dimensión científica, la 
autora plantea el reconocimiento social del cuidado, un trabajo no remu-
nerado que no se distribuye por libre acuerdo, por un pacto social e in-
tergeneracional explícito, sino que es el resultado de fuerzas coercitivas 
históricas que lo han asignado a las mujeres. [Contraportada]

   D.L. V 129-2020
   ISBN 978-84-9134-561-9

The Care Collective.
 
  El manifiesto de los cuidados : la política de la interdependencia /The 
care collective ; traducción de Javier Sáez del Álamo.-- Barcelona : 
Bellaterra, 2021.
   135 p. ; 17 cm.-- (Colección Biblioteca Ciudadana)

   El Manifiesto de los Cuidados plantea la idea de un mundo realmente 
interdependiente, que cuide. El objetivo de los autores es reimaginar el 
papel del cuidado en nuestro día a día y convertirlo en el principio organi-
zador de todas las dimensiones y todas las etapas de la vida. Todos de-
pendemos de los demás, y sólo si fomentamos las interdependencias po-
dremos crear un mundo en el que todos y cada uno de nosotros podamos 
vivir y, sobre todo, desarrollarnos. Los cuidados no pueden limitarse a lo 
personal e íntimo -los niños, la salud, las personas mayores-. Debemos 
superar esta interpretación limitada del concepto. El Manifiesto de los Cui-
dados nos exige que coloquemos el cuidado en el centro del Estado y de 
la economía. Un gobierno que cuida no debe fomentar la satisfacción del 
deseo individual, sino felicidad colectiva. Esto significa transformar la for-
ma en que está organizado el mundo del trabajo mediante cooperativas, 
centros de producción locales y nacionalización. Además, propone ampliar 
nuestra noción de parentesco para conseguir una “cura más promiscua”. 
Finalmente, pide más espacios de cuidado reclamando el espacio públi-
co para construir una ciudad que facilite la convivencia. [Contraportada]
   
   D.L. DL B 1590-2021
   ISBN 978-84-18684-07-4
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Marçal, Katrine.

   ¿Quién le hacía la cena a Adam Smith? : una historia de las mujeres 
y la economía / Katrine Marçal ; traducción de Elda García-Posada.-- 2ª 
ed.-- Barcelona : Debate, 2017.
   219 p. ; 23 cm.

   Análisis de la historia de la economía y del pensamiento económico 
desde un enfoque feminista. La autora cuestiona la teoría económica 
base del mundo contemporáneo, y propone acabar con el Homo eco-
nomicus.Adam Smith, el padre de la economía moderna, escribió que 
no era por la benevolencia del carnicero y el panadero que podíamos 
cenar cada noche, sino porque se preocupaban por su propio bienes-
tar; así, el ánimo de lucro hacía girar el mundo y nació elHomo eco-
nomicus. Cínico y egoísta, elHomo economicus ha dominado nuestra 
concepción del mundo desde entonces y su influencia se ha extendi-
do desde el mercado a cómo compramos, trabajamos y flirteamos. Sin 
embargo, Adam Smith cenaba cada noche gracias a que su madre le 
preparaba la cena, y no lo hacía por egoísmo, sino por amor. Hoy, la 
economía se centra en el interés propio y excluye cualquier otra moti-
vación. Ignora el trabajo no pagado de criar, cuidar, limpiar y cocinar. E 
insiste en que si a las mujeres se les paga menos, es porque su trabajo 
vale menos ¿por qué si no? La economía nos ha contado una histo-
ria sobre cómo funciona el mundo y nos la hemos creído hasta el final. 
Pero ha llegado el momento de cambiar esa historia. [Contraportada]

   D.L. B 3664-2016
   ISBN 978-84-9992-598-1

Pazos Moran, Maria.

   Contra el patriarcado : economía feminista para una sociedad justa y 
sostenible / María Pazos Morán.-- Navarra : Katakrak, 2018.

   Bibliografía 307-319 p.
   Las políticas públicas estructuran buena parte de la vida cotidiana y 
de las mentalidades. El sistema fiscal bajo el que nos encontramos en la 
actualidad fomenta la desigualdad entre mujeres y hombres y sigue per-
petuando la idea de que las mujeres tienen más responsabilidad sobre 
el trabajo de cuidados. Es decir, fomenta y sostiene la División Sexual 
del Trabajo (DST). El actual momento político, en el que se cruzan la 
intervención institucional con la nueva ola de feminismo (tercera o cuarta 
según tradiciones), es un momento idóneo para trabajar, pensar, discutir 
e intervenir sobre la estructura fiscal y económica. María Pazos Morán 
analiza en este libro la estructura capitalista y patriarcal que sostiene el 
actual régimen y desgrana las políticas públicas que perpetúan la DST. 
La mirada se completa con la observación de la evolución y la com-
paración internacional de los regímenes sociales, así como el impac-
to de los movimientos feministas en esas variaciones. [Contraportada]
   
D.L. NA 777-2018 
ISBN 978-84-16946-12-9

Hochschild, Arlie. R.
   
 La doble jornada : Familias trabajadoras y la revolución en el hogar 
= The second shift: Working families and the revolution at home / Arlie 
Russell Hochschild, Anne Machung ; traducción de Mª Luisa Rodríguez 
Tapia.-- Madrid : Capitán Swing, 2021.
   344 p. ; 22 cm.

   Un referente en su campo, esta obra sigue siendo relevante más de veinte 
años después de su publicación original. Acuñado a raíz de este libro, el 
término “doble jornada” describe el trabajo realizado en casa además del 
trabajo remunerado realizado en el sector formal. Hochschild y sus inves-
tigadores asociados entrevistaron a cincuenta parejas y observaron una 
docena de hogares a lo largo de las décadas de 1970 y 1980, para explorar 
la brecha de ocio entre hombres y mujeres. La investigación demostró que 
las mujeres aún se hacen cargo de la mayoría de las responsabilidades 
del hogar y del cuidado de los niños a pesar de su ingreso en la fuerza la-
boral. Esta doble jornada afectaba a las parejas, provocando sentimientos 
de culpa, tensión marital, falta de interés sexual y sueño. [Contraportada]
  
   D.L. M 1902-2021
   ISBN 978-84-122817-3-6

Morini, Cristina.

   Por amor o a la fuerza [Texto impreso] : feminización del trabajo y 
biopolítica del cuerpo / Cristina Morini ; prólogo: Judith Revel ; traduc-
ción: Joan Miquel Gual Bergas.-- 1ª ed.-- Madrid : Traficantes de Sue-
ños, D.L. 2014.
   223 p. ; 20 cm.-- (Mapas ; 39)

   La feminización del trabajo se ha convertido en el nuevo paradigma 
del trabajo contemporáneo. Esta es la afirmación radical y el apriori polí-
tico a partir del cual arranca este libro. Pero por feminización no se debe 
entender sólo la incorporación masiva de las mujeres al mercado de 
trabajo, sino sobre todo la nueva centralidad laboral que han adquirido 
las competencias que tradicionalmente les eran propias: la reproducción 
y los cuidados. Afectos, comunicación, implicación personal, son hoy 
precondiciones de “nuestra vida puesta a trabajar”. Se describe, de este 
modo, un paisaje perverso y simétrico, en el que a la precarización del 
trabajo le corresponde una máxima flexibilidad e implicación en la pres-
tación laboral y en el que la absorción de la subjetividad en el trabajo se 
refleja en la crisis profunda de la reproducción social.
 
   D.L. M-1114-2014
   ISBN 978-84-96453-94-4
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Llopis, Ana María.

   La revolución de los cuidados / María Llopis ; prólogo de Cristina Go-
berna Pesudo.-- Navarra : Txalaparta, : , 2021.
   328 p. : fot. ; 22 cm.

   Bibliografía: p. 325-327.
   Maria Llopis se embarca en esta nueva aventura de investigación 
con infinidad de interrogantes que le ha puesto sobre la mesa la crian-
za de su hijo Roc. ¿Qué es realmente cuidar? ¿Se puede cuidar de la 
otra persona sin cuidarse a sí misma? ¿Qué papel asumen la sociedad 
y las instituciones con respecto a los cuidados? En profundas y clari-
ficadoras conversaciones con familias gitanas, racializadas y poliamo-
rosas, trabajadoras sexuales, educadoras, especialistas en medicina 
china, abogadas, creadoras, religiosas, adolescentes, MENAS o muje-
res en la plenipausia, este panorámico libro nos muestra en su com-
plejidad la diversidad de nuestras relaciones maternales y de cuidados. 
Un cuestionamiento integral de los modelos de maternidad y crianza 
del sistema capitalista y patriarcal en el que vivimos. Porque cuidar, y 
cuidarnos, es un acto profundamente revolucionario. [Contraportada]
   
   D.L. NA 83-2021
   ISBN 978-84-18252-36-5

Ega, Françoise.

   Cartas a una mujer negra / Françoise Ega ; traducción de Cristina 
Lizarbe.-- Navarra : txalaparta, 2023.
   276 p. ; 22 cm.

   La autora, procedente de Martinica y residente en Francia, comien-
za a escribir cartas a Carolina Maria de Jesus, una escritora brasileña 
en situación de precariedad. En ellas, le relata cómo es su vida con su 
familia, como escritora precaria y como trabajadora doméstica para las 
familias burguesas de Marsella. Y es que, después de escuchar histo-
rias de mujeres migrantes sobre sus dificultades como empleadas do-
mésticas, Ega se plantea esta forma de esclavitud moderna y decide 
emplearse como trabajadora doméstica, para conocer desde dentro ese 
universo de semi-esclavitud y para ayudar a esas mujeres, víctimas de 
toda clase de abusos. Un documento significativo y conmovedor sobre 
la explotación femenina y el racismo en el siglo XX. [Contraportada]
  
   D.L. NA 958-2023
   ISBN 978-84-19319-43-2

 

Cirmi Obón, Lucía.
   
Economía para sostener la vida / Lucía Cirmi Obón.-- Buenos Aires : 
Akal, 2023.
   229 p. : fot, tabl, graf ; 22 cm.-- (Colección Pensamiento crítico)

   Bibliografía 217-226 p.
   El presente libro se propone recorrer la economía con lentes violetas, 
para democratizarla y acercarla a los problemas urgentes. ¿Qué tienen 
los feminismos que decirle a la economía? ¿Cómo es que la perspectiva 
feminista atraviesa todos los tópicos que están a diario en la televisión, 
en esa economía llena de números y palabras que nos suenan extraños? 
¿Cómo se cruzan la agenda feminista y la agenda económica en el siglo 
XXI? ¿Cómo se cruza nuestra vida rivada con esas decisiones macro-
económicas tan lejanas? Y ahora que las consignas del feminismo ya 
están en la calle… ¿cómo se construye una economía feminista?, ¿es 
posible armar una economía completamente de acuerdo con sus prin-
cipios?, ¿qué efecto tendría esa transformación en el resto de nuestra 
vida? El resultado es un texto de fácil comprensión que facilitará a cual-
quier persona interesada adentrarse en un tema crucial de nuestros días, 
con un objetivo claro: devolverle la economía a la gente. [Contraportada]
   
ISBN 978-987-8367-32-3

 

Ehrenreich, Barbara.

   Brujas, parteras y enfermeras / Barbara Ehrenreich y Deidre English.-- 
Chile : Bauma, 2019.
   79 p. : il. ; 21 cm.

   Bibliografía 78-79 p.
   Las mujeres siempre han sido sanadoras. Ellas fueron las primeras mé-
dicas y anatomistas de la historia occidental. Sabían procurar abortos y 
actuaban como enfermeras y consejeras. Las mujeres fueron las prime-
ras farmacólogas con sus cultivos de hierbas medicinales, los secretos 
de cuyo uso se transmitían de unas a otras. Y fueron también parteras 
que iban de casa en casa y de pueblo en pueblo. Durante siglos las mu-
jeres fueron médicas sin titulo; excluidas de los libros y la ciencia oficial, 
aprendían unas de otras y se transmitían sus experiencias entre vecinas 
o de madre a hija. [Contraportada]

   ISBN 978-84-122405-5-9
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   El trabajo de cuidados : historia, teoría y políticas / Cristina Carrasco, 
Cristina Borderías, Teresa Torns, (eds.); [trad. de Mireia Bofill].-- Madrid 
: Catarata, D.L. 2011.
   411 p. ; 21 cm.-- (Economía crítica y Ecologismo social ; 9)

   
   El libro recupera y avanza en los debates en torno al trabajo de cuidados; 
un trabajo imprescindible para la reproducción social y el bienestar cotidia-
no de las personas, que continúa siendo responsabilidad casi exclusiva de 
las mujeres, pero que resulta de vital importancia para toda la sociedad.. 
Se recogen una selección de artículos de obligada referencia sobre la te-
mática, escritos por destacadas especialistas en historia, sociología o eco-
nomía. Se trata, así, desde una perspectiva interdisciplinar, el trabajo de 
cuidados en sus distintas dimensiones: remunerado o no, ofrecido desde 
el sector privado o público y en sus aspectos objetivos o más subjetivos.

   D.L. M 42764-2011
   ISBN 978-84-8319-558-1

Vivas, Esther.

   Mamá desobediente : una mirada feminista a la maternidad / Esther 
Vivas.-- 7ª ed.-- Madrid : Capitán Swing, 2019.
   325 p. ; 22 cm.

   ¿Qué implicaciones tiene ser madre, parir y dar de mamar? Las mu-
jeres nos enfrentamos a una doble presión, ser mamás, como dicta el 
mantra patriarcal, y triunfar o sobrevivir como podamos en el mercado de 
trabajo: un ejercicio casi imposible de malabarismos cotidianos. A lo largo 
de la historia, la maternidad ha sido utilizada como instrumento de control 
y supeditación de las mujeres. Pero, una vez conquistado el derecho a no 
ser madres, tenemos pendiente reapropiarnos de la experiencia materna. 
Ya va siendo hora de que reivindiquemos la maternidad como una tarea 
imprescindible y común, y rompamos el silencio acerca del embarazo, el 
parto, la pérdida gestacional, la lactancia y el cuidado. Al nuevo feminis-
mo emergente le corresponde pensar otra maternidad. [Contraportada]
   
   D.L. M 3659-2019
   ISBN 978-84-949667-3-6

Mogollón García, Irati.

   Arquitecturas del cuidado : hacia un envejecimiento activista / Irati 
Mogollón García y Ana Fernández Cubero.-- Bilbao : Icaria, 2019.
   199 p. : tabl. fot. ; 24 cm.-- (Colección Bioarquitectura ; 8)

   Bibliografía 193-199 p.
   ¿Qué será de nosotras cuando seamos mayores? ¿Quién cuidará 
de nosotras? ¿Me van a cuidar mis hijas o hijos? ¿Y si no tengo? ¿Y 
si no quiero? ¿Tendré que ir a una residencia geriátrica? ¿Y si me da 
miedo? ¿Existen alternativas? Este libro pretende ampliar enfoques en 
la discusión sobre estas preguntas y la situación de la vejez en el si-
glo XXI. Parte de un deseo de comprender los factores sociales que 
nos han llevado a plantearnos estas dudas, para combinarlo con un 
análisis de diferentes alternativas colectivas. Las arquitecturas del cui-
dado consolidan un modelo de trabajo que, desde lo arquitectónico y 
sociológico, y con un enfoque feminista sistémico, busca situar en el 
debate cuestiones complejas como son los cuidados, la comunidad 
o el deseo. Se sitúa al servicio tanto de un grupo de amigas que co-
mienzan a plantearse la vejez, como de una cooperativa de viviendas 
en proceso de creación, hasta de una investigación académica formal. 
Esta obra es una invitación a un viaje coral e íntimo, que recoge infini-
dad de opiniones y sentires de personas ilusionadas por plantear, en 
colectivo, alternativas sostenibles de envejecimiento. [Contraportada]
   
   D.L. B 20272-2019
   ISBN 978-84-9888-928-4

Legarreta Iza, Matxalen.

   El tiempo donado en el ámbito doméstico : reflexiones para el análisis 
del trabajo doméstico y los cuidados / Matxalen Legarreta Iza.
   [25] p. ; 24 cm.-- (Domesticación del trabajo)
   En: Cuadernos de Relaciones Laborales, Madrid: Publicaciones Uni-
versidad Complutense, D.L. 1992 vol. 26, nº 2, 2008 . -- p. 45-69 ISSN 
1131-8635

   Texto en castellano y resumen en inglés.
   Incluye referencias bibliográficas.
   Se contextualiza el tiempo donado como un tiempo que no se vende 
ni se regala y que opera en una lógica distinta a la cuantificación y a 
la mercantilización. Se realiza un análisis sobre distribución social del 
del trabajo en el ámbito doméstico y además se abordan las posibilida-
des y dificultades de una aproximación realizada desde una perspecti-
va cuantitativa. Finalmente se profundiza en los aspectos cualitativos.

   D.L. M 16908-1992
   ISBN 978-84-95215-25-3
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Comité Económico y Social Europeo.

   Dictamen del Comité Económico y Social Europeo sobre la Comunica-
ción de la Comisión al Parlamento Europeo, al Consejo, al Comité Eco-
nómico y Social Europeo y al Comité de las Regiones sobre la Estrategia 
Europea de Cuidados / Comité Económico y Social Europeo [Recurso 
electrónico].-- Bruselas : Comité Económico y Social Europeo, 2023.
   7 p.

   Archivo (.pdf)
   El CESE acoge con satisfacción las propuestas de la Estrategia Eu-
ropea de Cuidados relativas a acciones nacionales y a escala de la UE 
para reforzar la infraestructura asistencial en Europa basándose en un 
enfoque holístico de la sociedad y elogia las propuestas del Consejo, que 
aboga por servicios de mayor calidad a lo largo de todo el ciclo de vida.
   
   Acceso al documento
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Moreno Colom, Sara.

   Long-term care in Spain : difficulties in professionalizing services / 
Sara Moreno-Colom, Carolina Recio Càceres, Teresa Torns Martín y 
Vicent Borràs Català [Recurso electrónico].-- Barcelona : Journal of 
Woman & Aging, 2016.
   18 p. : tabl., graf.
   En: Journal of Women & Aging. Long-term care in Spain. Difficulties in 
professionalizing services 0895-2841

   Bibliografía p. 16.
   Archivo (.pdf)
   El objetivo de este artículo es analizar las dificultades para profesio-
nalizar el sistema de cuidados de larga duración en España. Desde 
2006, la nueva ley española reconoce los cuidados como un derecho 
subjetivo, y se está diseñando una normativa para crear un marco para 
su profesionalización. En la actualidad, la familia sigue siendo el grupo 
más importante de proveedores que cuidan a sus mayores, y las mu-
jeres siguen siendo las principales cuidadoras informales. ¿Por qué se 
resisten las familias a recurrir a servicios públicos de cuidados de larga 
duración y a los cuidadores profesionales incluidos en la nueva ley? La 
hipótesis destaca los factores socioculturales como obstáculo a la pro-
fesionalización de los servicios de cuidados de larga duración, además 
de los factores políticos y económicos. Los resultados muestran datos 
cualitativos sobre las expectativas preferencias y discursos de las cui-
dadoras en relación con su responsabilidad. El material empírico incluye 
25 entrevistas con diferentes perfiles de cuidadoras y seis grupos foca-
les con cuidadoras familiares. El artículo sugiere que el ideal español 
de cuidado es un problema para la profesionalización de los servicios 
porque la familia sigue siendo el principal principal proveedora de cuida-
dos sin habilidades, conocimientos y capacidades específicas. [Abstract]

   ISSN: 0895-2841  

 Acceso al documento

Oficina Internacional del Trabajo. Oficina para la Igualdad de Géne-
ro.

   El trabajo de cuidados y los trabajadores del cuidado para un futuro 
con trabajo decente / Oficina Internacional del Trabajo [Recurso electró-
nico].-- Ginebra : Oficina Internacional del Trabajo, 2019.
   514 p. : graf., tabl.

   Bibliografía p. 480.
   El trabajo de cuidados y los trabajadores del cuidado para un futuro 
con trabajo decente es una importante contribución a la iniciativa para el 
centenario de la OIT relativa a las mujeres en el trabajo, y al proceso que 
la OIT está llevando a cabo para orientar su labor en pos de la justicia so-
cial a medida que avanza hacia su segundo centenario. La iniciativa para 
el centenario relativa a las mujeres en el trabajo comenzó examinando 
por qué los progresos para cerrar las brechas de género en el mundo 
del trabajo habían sido tan lentos, y qué debía hacerse para lograr una 
transformación real. Todos los datos, estudios, análisis y encuestas hi-
cieron referencia al trabajo de cuidados. El informe es el resultado de un 
enorme esfuerzo de colaboración en toda la Organización Internacional 
del Trabajo (OIT) y una importante contribución a las iniciativas para el 
centenario de la OIT relativas a las mujeres en el trabajo y al futuro del 
trabajo. Fue preparado por el Servicio de Género, Igualdad y Diversidad 
e ILOAIDS (GED) del Departamento de Condiciones de Trabajo e Igual-
dad (WORKQUALITY) de la OIT, bajo la supervisión general de Shau-
na Olney y Manuela Tomei. El informe fue coordinado por Laura Addati, 
quien participó asimismo de su redacción, junto con Umberto Cattaneo, 
Valeria Esquivel e Isabel Valarino. Además, Umberto Cattaneo, Devora 
Levakova and Carlotta Nani llevaron a cabo una extensa labor de in-
vestigación, recopilación, procesamiento y análisis de datos. [Resumen]
  
ISBN 978-92-2-133483-5 

 Acceso al documento

https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2004.pdf
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2005.pdf
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2006.pdf
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REAS Euskadi. Red de Economía Alternativa y Solidaria.

   La vida en el centro : 10 propuestas para afrontar la necesaria tran-
sición del modelo de cuidados / REAS Euskadi [Recurso electrónico].-- 
Euskadi : REAS, 2021.
   10 p.

   Archivo (.pdf)
   Esta crisis ha puesto en evidencia los límites de una economía que 
ha delegado de manera creciente el cuidado de la vida en el espacio 
doméstico y el trabajo no remunerado de las mujeres o en un sector 
profesional totalmente precarizado y minusvalorado. Ha tenido que llegar 
una pandemia global, el colapso del sistema sanitario y el miedo por la 
supervivencia de las personas mayores, para sacar a la luz los traba-
jos de cuidados invisibilizados que hoy se demuestran imprescindibles 
para nuestra supervivencia. La situación de tiple crisis que atravesamos 
(sanitaria, socioeconómica y de cuidados) hunde sus raíces en el actual 
modelo socioeconómico insostenible y frágil, sostenido por una cara B 
de cuidados injustamente repartidos. Necesitamos un ajuste estructural 
para poner el sistema socioeconómico al servicio de la vida. Un cambio 
sistémico que, con la crisis de la COVID19, se ha evidenciado más ur-
gente que nunca. Y aquí los cuidados pueden funcionar como política 
que guíe esta necesaria transición a través de dos vías: una reorganiza-
ción de los trabajos socialmente necesarios y la sustitución de a lógica 
de lo público-privado por una lógica público-social-comunitaria. Esta cri-
sis de cuidados nos da la posibilidad a escala planetaria de revalorizar 
el mundo de lo público, de los común, de lo solidario y contribuir a un 
nuevo modelo socioeconómico que ponga los cuidados y la sostenibi-
lidad de la vida en el centro de todas sus decisiones y análisis. Desde 
REAS Euskadi -Red de Economía Alternativa y Solidaria- hacemos 10 
propuestas y un apunte final para contribuir a la definición de una po-
lítica de cuidados que ponga la vida colectiva en el centro. [Resumen]  

 Acceso al documento

Comas D’Argemir, Dolors.

   El don y la reciprocidad tienen género : las bases morales de los 
cuidados / Dolors Comas D’Argemir [Recurso electrónico].-- Barcelona : 
l’Institut Català d’Antropologia, 2017.
   16 p.
   En: Quaderns-e de l’Institut Català d’Antropologia. El don y la recipro-
cidad tienen género: las bases morales de los cuidados, 22, (2), 2017 
1696-8298

   Bibliografía p. 13.
   Archivo (.pdf)
   En este artículo hacemos una reflexión teórica sobre los principios 
morales que coexisten en las responsabilidades de cuidado. El don, 
la reciprocidad y la mercancía conforman sistemas morales diferen-
ciados que a menudo operan en direcciones contrapuestas. No hay 
una sola ética del cuidado, sino diversas. Obligación y deuda están 
intrínsecamente relacionadas. Estar en deuda es la base del sistema 
moral que articula las responsabilidades de cuidados. Pero esta obli-
gación moral está desigualmente repartida entre hombres y mujeres, 
así como entre la familia y el conjunto social. Un sentido de justicia 
social demanda un sentido más amplio de obligación. Es en el marco 
de la deuda social donde podemos avanzar hacia un reparto equili-
brado del cuidado entre sexos y generaciones y una responsabilidad 
compartida entre individuo, familia, Estado y comunidad. [Resumen]
   
ISSN 1696-8298

 Acceso al documento

https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2008.pdf
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2003.pdf
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Papers : revista de sociologia / Universidad Autónoma de Bar-
celona, Departamento de Sociología.-- n. 1 (1973)--- Bellaterra, 
Barcelona : UAB, Servei de Publicacions, 1973-
   v.
   Trimestral

   Ver analíticas.
   Revista electrónica.
   Archivos de texto (.pdf)
   Acrobat reader
   Modo de acceso: en línea
   Textos en castellano o catalán.
   ISSN 2013-9004

* SD RE-e.0017
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Pere Rusiñol, Ariadna.

   Economía feminista : Trece entrevistas para reorganizar la so-
ciedad y poner la vida en el centro / Ariadna Pere Rusiñol y Maria-
na Vilnitzky Trillas.-- Barcelona : Alternativas económicas, 2013.
   147 p. : fot. ; 22 cm.

   D.L. B 3803-2013
   ISSN 2014-9204

* SD RE-e0039

  
Instituto de las Mujeres (España)
In_Mujeres [Recurso electrónico] : monografías feministas /
Instituto de las Mujeres.-- V.1 (2022)--- Madrid : Instituto de las 
Mujeres, 2022.
   Semestral

   Revista impresa y electrónica.
   Archivo de texto (.pdf)
   Acrobat reader
   IM
   NIPO 050-22-040-7
   eNIPO: 050-22-041-2 

*SD RE.0623

Perondi, Ana Carolina.

   Presupuestos y legislación con perspectiva de género : educación 0 a 3, per-
misos por nacimiento, jornadas y condiciones laborales / Ana Carolina Perondi y 
Cristina Castellanos-Serrano [Recurso electrónico].-- España : Papers, 2022.
   22 p. : tabl.

   Bibliografía p. 18.
   Archivo (.pdf)
   La educación infantil de 0 a 3 años es una política con efectos muy relevan-
tes en el bienestar infantil y la igualdad de género. Su acceso universal es clave 
para garantizar la igualdad de oportunidades, y tiene efectos positivos cuando es 
de calidad en el corto, medio y largo plazo en toda la infancia, especialmente en 
la de origen vulnerable. Igualmente, su grado de cobertura es un elemento deter-
minante para la participación de las mujeres en el mercado de trabajo. Este artí-
culo tiene como objetivo estimar los costes y beneficios de universalizar el primer 
ciclo de educación infantil en España, considerando la situación actual, posibles 
mejoras de su calidad y condiciones laborales, así como su interacción con refor-
mas factibles de políticas fundamentales para la economía feminista: permisos pa-
rentales sucesivos y jornadas laborales más cortas. Para la evaluación ex ante se 
realiza un análisis de coste-beneficio actualizando costes y beneficios a 2021, y 
considerando la variación de costes en diferentes escenarios posibles en Espa-
ña y potenciales fuentes de financiación. Los beneficios cubren ampliamente los 
costes no solo de la universalización de la educación infantil de 0 a 3, sino de una 
mejora notable de su calidad y condiciones laborales. Si se modifica el diseño de 
los permisos parentales para garantizar la posibilidad de usarlos sucesivamente 
y alargar a ocho meses el cuidado de bebés en el hogar, se puede costear el au-
mento de su calidad. Esta reforma permitiría cubrir el coste de mejorar notable-
mente las condiciones laborales de este sector ampliamente feminizado. [Resumen]

   ISSN 2013-9004

Acceso al documento

https://www.e-revistes.uji.es/index.php/asparkia/index
https://revistas.ucm.es/index.php/STRA/issue/view/3967
https://www.inmujeres.gob.es/publicacioneselectronicas/documentacion/Documentos/DE2007.pdf
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Instituto de las Mujeres ;. Ministerio de Igualdad.

   In_Mujeres. Monografías feministas : Cuidados / Instituto de las Muje-
res [Recurso electrónico].-- Madrid : Instituto de las Mujeres, 2023.
   77 p. : fot., il., tabl. ; 30 cm.
   En: In_Mujeres. Monografías feministas. Cuidados, 2, 2023

   Archivo de texto (.pdf)
   En este segundo número se abordan los cuidados desde una perspec-
tiva feminista y de derechos humanos, coincidiendo con la proclamación 
por parte de la Asamblea General de las Naciones Unidas del 29 de 
octubre como Día Internacional del Derecho al Cuidado. Históricamente 
la división sexual del trabajo y la brecha entre el trabajo productivo y 
reproductivo ha sido uno de los ejes vertebradores de la agenda feminis-
ta para articular toda una serie de demandas esenciales para entender 
las desigualdades de género. En épocas recientes, los debates en torno 
a los cuidados han matizado aquellas categorías, permitiendo superar 
los sesgos que contenían al invisibilizar profundas diferencias sociales, 
culturales y económicas existentes entre las mujeres. Asimismo, este 
debate nos permite seguir abordando temas sociales que, sin lugar a 
dudas, todavía hoy continúan penalizando de manera abrumadora a las 
mujeres. Especialmente cuando nos encontramos en situación de de-
mandantes de cuidados, y/o cuando estamos expuestas a la demanda 
de tener que prestarlos. Pero una vez más, las propuestas surgidas de 
los feminismos no son medidas exclusivamente dirigidas a mejorar las 
vidas de mujeres concretas en situaciones concretas, aunque partan 
de ahí. Sino que dan lugar a cambios que implican a toda la sociedad.

   D.L. M 27164-2023
   NIPO 050-22-040-7
   eNIPO: 050-22-041-2

Acceso al documento

https://www.inmujeres.gob.es/CentroDoc/In_Mujeres_No2_Cuidados_p10_final.pdf



